
  
 

  

Celebre los efectos 
positivos de tener 
una mascota. 

Y aprenda a gestionar los 
gastos veterinarios. 

 
 

Tener una mascota puede darle mucha alegría. 

¿Sabía que hay estudios que sugieren que tener una mascota es bueno 
para la salud física y mental? Estos son algunos de los resultados de la 
investigación: 

• Las mascotas ayudan a aliviar el estrés. En un estudio reciente, el 
95 % de los dueños de mascotas afirmó que confiaba en su mascota 
para aliviar el estrés, y el 61 % expresó que su mascota les ayudaba 
a sentirse menos solos1. 

• Las personas que tienen mascotas pueden tener mejor salud 
cardiovascular. Tener una mascota parece reducir el riesgo de 
padecer hipertensión y puede mejorar el control de la tensión arterial 
en personas que ya la padecen2. Además, las personas que tienen 
perro caminan un promedio de 20 minutos más al día que las que no 
lo tienen2. 

• Las mascotas también ofrecen un efecto positivo en la salud 
cardiovascular. Se ha demostrado en estudios que las interacciones 
frecuentes con los perros pueden reducir el estrés en los niños, 
incluidos los niños neurodiversos con trastorno del espectro autista 
(TEA) y trastorno por déficit de atención e hiperactividad3. 

• Las mascotas mantienen vinculadas a las personas. Muchas 
conversaciones pueden comenzar con un paseo diario con la mascota 
o una excursión al parque para perros. Si usted vive solo, una mascota 
puede serle de ayuda para ampliar su círculo social2. 

  

 

¿Sabía que? 

La atención veterinaria de rutina 
de un perro supera los $423 de 
promedio al año, mientras que 
los gastos en veterinaria 
puntuales (esterilización y 
atención de urgencia) superan 
un promedio de $8004. 

MetLife Pet Insurance puede 
ayudarlo a gestionar los costos de 
rutina, y otros no tan rutinarios, de 
la atención veterinaria. 

Consulte los detalles al dorso. 

 

 

Explore las opciones de cobertura en metlife.com/getpetquote 

¿Tiene preguntas? Llame al 1-800-GET-MET8 (1-800-438-6388) 

Escanee ahora 
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Ayude a gestionar el costo de la atención veterinaria de su mascota. 

Su mascota es parte de su familia, y usted hará lo que sea necesario para cuidarla. El seguro para mascotas de 
MetLife puede ayudarlo a proteger sus finanzas mientras cuida de su mejor amigo peludo. 

• Elija entre planes de seguro flexibles sin exclusiones por raza. 

• Visite a cualquier veterinario con licencia de EE. UU. y reciba un reembolso5 de hasta el 90 % del costo de los 

servicios. 

• Acceda al chat6 con veterinarios en vivo cuando lo necesite para obtener ayuda al instante. 

El plan estándar de MetLife Pet ayuda a cubrir los gastos relacionados con lesiones y enfermedades. Este plan suele 
cubrir lo siguiente: 

 
Accidentes y lesiones 

 

Procedimientos 
y diagnósticos 

 
Exámenes y tratamientos 

 
Enfermedades y afecciones 

 

Terapias alternativas 
y holísticas 

 

La cobertura opcional de Atención preventiva de MetLife Pet mejora los planes estándar con cobertura de bienestar 
para atención frecuente. Este beneficio adicional suele cubrir lo siguiente: 

• Exámenes de bienestar 

• Medicamentos contra las pulgas, 

garrapatas y gusanos del corazón 

• Esterilización o castración 

• Vacunas 

• Limpieza de dientes 

• Análisis de sangre 

• Prueba FeLV 

• Prueba fecal 

• Prueba de dirofilariasis (gusanos 
del corazón) 
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5. Las opciones de reembolso incluyen las siguientes: 50 %, 70 %, 80 % y 90 %. Pueden aplicarse restricciones sobre la edad de la mascota. 

6. Los servicios veterinarios virtuales están disponibles a través de la aplicación MetLife Pet y son proporcionados íntegramente por AskVet, un aliado externo. MetLife 
no se responsabiliza de ninguna orientación o consejo sobre mascotas que se proporcione o siga. Los veterinarios que prestan servicios veterinarios de forma virtual 
no pueden recetar medicamentos ni responder a preguntas sobre la póliza para animales. 

Cobertura emitida por Metropolitan General Insurance Company (“MetGen”), una compañía de seguros de Rhode Island con sede en 700 Quaker Lane, Warwick, RI 
02886. La disponibilidad está sujeta a la aprobación por parte de los organismos reguladores. La cobertura está sujeta a restricciones, exclusiones y limitaciones, y está 
sujeta a la aprobación de la suscripción. Consulte la póliza o póngase en contacto con MetLife Pet Insurance Solutions LLC (“MetLife Pet”) para obtener más información. 
MetLife Pet es el administrador de la póliza. La entidad puede operar bajo un nombre alternativo o ficticio en ciertas jurisdicciones. Esto incluye MetLife Pet Insurance 
Services LLC (New York y Minnesota) y MetLife Pet Insurance Solutions Agency LLC (Illinois). 
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