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Bienvenido a su

Medical
Ally

Estamos para ayudarle.

Sabfa que, como parte de sus beneficios, tiene acceso a Medical Ally, un recurso de apoyo para cualquier necesidad
de salud que pueda tener. Puede recurrir a Medical Ally para obtener orientacion sobre cualguier problema de salud
que usted o sus dependientes cubiertos puedan enfrentar.

Portal de seguros en linea
K \ iComience por aqui! Cuando inicie sesion en el portal de seguros, podra acceder a una

variedad de recursos que le ayudaran a informarse sobre una amplia gama de condiciones
de salud.

é? % Medical Ally
Si tiene preguntas acerca de una enfermedad, puede conectarse con Medical Ally, que puede
ofrecer informacién acerca de su diagndstico médico, los riesgos y beneficios de la cirugia, y
ayudar a obtener una segunda opinion.

Apoyo para toma de decision de cirugia

Medical Ally puede ayudarle a comprender los riesgos y beneficios de una cirugia, desde
coémo recuperarse de una cirugia hasta otras opciones de tratamiento y técnicas de manejo
del dolor. Las opciones de tratamiento no quirtrgico suelen funcionar igual de bien que
ciertas cirugfas. Si su médico recomienda cirugia electiva de la espalda baja, reemplazo

de cadera o rodilla, cirugia de pérdida de peso o histerectomia, puede calificar para una
tarjeta prepagada de $400 solo para obtener mas informacion. Llame para ver los términos
y condiciones.

Tanto si necesita ayuda para comprender sus opciones de diagnodstico y tratamiento, necesita ayuda para obtener
una segunda opinidn, prepararse para una cirugia o ayudar a enfrentar el estrés de una enfermedad, su Medical Ally
esta listo para ayudarle.

VISITE mymedicalally.alight.com O BIEN LLAME al 888-361-3944
para comenzar

Al igual que con todos nuestros beneficios, su privacidad siempre estard protegida. Puede hablar confidencialmente sobre sus inquietudes de salud de la misma manera que lo hace con su médico.
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